Pies w hierarchii

tarsze matzenstwo zglosilo si¢ na

konsultacje ze swoim 3,5-letnim
sznaucerem Srednim o imieniu Rufi,
skarzac si¢ na agresywne zachowania
psa wobec domownikow, gosci a takze
przypadkowo spotkanych os6b podczas
spaceru i wobec innych pséw.
Pierwsze oznaki agresji psa wlasciciele za-
obserwowali juz ponad dwa lata temu, ale
zbagatelizowali je sadzac, ze ,pies z tego
wyrosnie”. Z czasem pies stawal si¢ coraz
bardziej agresywny. Gdy kto$ prébowat
zblizy¢ si¢ do jego miski, wyprosi¢ go z
fotela lub przejs¢ obok psa, gdy ten lezat
na Srodku pokoju, Rufi warczat ostrze-
gawczo obnazajac z¢by. Kilka razy doszto
do niegroznych pogryzien
wlascicieli, co sktonito ich
do zasiegnigcia porady
specjalisty.
Jak wynikato z dalszej roz-
mowy, wlasciciele od same-
go poczatku pozwalali psu
na wszystko. Sypial razem
z nimi w sypialni, zazwyc-
zaj w 16zku, w ciggu dnia
lezal rozwalony na srodku
pokoju lub na fotelu, byt
karmiony przy stole podc-
zas positkow wlascicieli a
ponadto miat do dyspozycji
zawsze pelna miske z sucha
karma. Wtasciciele nie
mogli poja¢ dlaczego Rufi,
ktoérego tak rozpieszczaja i
ktéremu wciaz dogadzaja,
gryzie i warczy zamiast
okazaé¢ wdziecznos¢.
Pies jak wiadomo jest
zwierzeciem socjalnym,
stworzonym do Zycia w stadzie, w ktorym
obowiazuje okreslna hierarchia. Na czele
stada ps6w stoi samiec-dominant. Kazdy
osobnik ma swoje miejsce w tej hierarchi
i respektuje przywileje dominanta, co
zapobiega konfliktom.
W momencie, gdy pies trafia do rodziny
ludzkiej zaczyna ja traktowac jako swoje
stado. Od poczatku obserwuje bacznie
domownikéw, czyli cztonkéw tego stada,
ich zachowania, reakcje i na tej podstawie
ocenia swoje szanse na zaj¢cie mozliwie
najwyzszego miejsca w hierarchii. Kazda

czynnos$¢, zachowanie czy pozycja ciala
wilascicieli jest dla psa przekazem infor-
magcji na temat jego pozycji socjalnej w
stosunku do pozostatych cztonkéw stada
czyli w tym przypadku rodziny. Spos6b
spozywania positkow, odpoczynku, za-
bawy, reakcje na zaczepki psa, spelnianie
badz nie jego zachcianek — wszystko ma
znaczenie hierarchiczne.

Jak rozpoznaé dominanta ?

Dominant zawsze robi to na co ma

ochote. Spi kiedy chce i gdzie chce np. na

fotelu lub w t6zku wlasciciela. Decyduje
kiedy bedzie si¢ bawi¢ i narzuca sposéb
zabawy innym, wybiera pore, miejsce

i czas spaceru. Nie wykonuje zadnych
polecen, chyba, ze sa nagradzane lub ich
wykonywanie sprawia mu przyjemnosc.
Je zawsze jako pierwszy, nie musi si¢
spieszy¢, bo nikt nie osmieli si¢ zabra¢
mu jedzenia. Jesli inny osobnik stada
spozywa posilek a dominant ma na
niego ochote, wystarczy, ze stanie obok a
osobnik podporzadkowany oddaje mu to
co ma na talerzu (pies karmiony w czasie
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positku wiascicieli).

Dominantowi poswieca si¢ duzo uwagi,
spelnia jego zadania, glaszcze lub drapie,
gdy si¢ o to upomina. Jednak pozwala si¢
on dotykac i glaska¢ tylko wtedy, gdy ma
na to ochote.

Dominant chodzi wyprostowany i dumny,
ktadzie glowe lub tape¢ na osobnikach
podporzadkowanych — innych psach lub
wlascicielach. Nie ktadzie si¢ na plecach,
chyba Ze nastawiajac si¢ do glaskania po
brzuchu.

Dominant wykazuje agresywnos¢
rywalizacyjna o pozywienie, miejsce lub
przedmioty. Jesli jakis osobnik osmieli si¢

podejs¢ za blisko np. do miski domi-
nanta, zostaje przywotany do porzadku.
Po ataku (agresji) dominant uspakajajaco
lize pokonanego osobnika (lub reke
wlasciciela, co jest traktowane jako
,przeprosiny”)

Zajmowanie pozycji dominanta wiaze

si¢ tez z odpowiedzialnoscia za stado.
Dlatego dominant wykazuje agresywnos¢
obronno-terytorialng na wejscie i wyjScie
intruza (np. goscia wiascicieli). Dominant
nie jest zadowolony, gdy reszta stada
wychodzi a jego zostawia si¢ w domu —
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moze wowczas niszczy¢ drzwi wejSciowe
lub znaczy¢ moczem mieszkanie.

W stadzie, tylko dominant ma prawo
wspOlzy¢ z samica — dominujace psy
czesto wykonuja ruchy kopulacyjne na
poduszce lub nodze wtasciciela.

Nie kazdy pies, majacy przywileje
dominanta w rodzinie ludzkiej, bedzie
zachowywal si¢ agresywnie wobec
cztonkow rodziny. Zalezy to od char-
akteru danego psa, jego osobowosci.
Moze jednak sprawiac inne problemy
wychowawcze — brak postuszenstwa,
znaczenie moczem mieszkania, niszczenie
drzwi wejsciowych w czasie nieobecnosci
wlascicieli, agresja wobec innych pséw.

Kiedy pies staje si¢
dominantem ?

W momencie, kiedy pies trafia do rodziny
ludzkiej, staje si¢ ona dla niego stadem
(sfora).

Od samego poczatku, beda jeszcze szc-
zenieciem, pies obserwuje zachowania
wlascicieli i na tej podstawie ocenia swoje
szanse na przejecie pozycji dominanta.
Jednak wigkszos¢ probleméw domi-
nacyjnych zaczyna si¢ miedzy okresem
dojrzewania i dorostosci tj mi¢dzy 6 a 24
miesigcem zycia psa. Sytuacje konfliktowe
wywolane s3 najczesciej dostepem do
pozywienia lub opanowania przetrzeni
(np. 16zka, fotela, etc.).

Pies staje si¢ dominantem za
podswiadomg zgoda wtascicieli, ktorzy
spelniajac wszystkie jego zadania i
pozwalajac na wszystko daja mu do
zrozumienia, ze jest najwazniejszy, ze

jest szefem. Nie dosztoby do konfliktu,
gdyby nadal podporzadkowywali si¢ psu.
Sa rodziny posiadajace psa-dominanta,
ktérych cztonkowie podporzadkowuja
si¢ wymaganiom psa i nie stanowi to dla
nich problemu. Sa bardzo zadowoleni

z psa, gdyz jest przywiazany, oddany i
dobrze pilnuje domu. Jednak réwnie
czesto zdarza sie, ze zycie z psem-domi-
nantem staje si¢ nie do wytrzymania,
gdyz na kazdym kroku broni on swych
przywilejow. Jesli nawet nie zachowuje
si¢ w sposob agresywny w stosunku do
czlonkow rodziny, to znaczy moczem
mieszkanie lub niszczy drzwi wejSciowe
podczas nieobecnosci wlascicieli. Pon-
adto dominacja psa w rodzinie zawsze
niesie ze soba szereg zagrozen. Wszelkie
bowiem proby przeciwstawienia si¢ psu i
poddania watpliwos¢ jego dominacyjnych

przywilejow wywotuja agresje¢ i moga by¢
przyczyna pogryzien domownikéw.
Konflikty maja miejsce zazwyczaj w sytu-
acji, kiedy wlasciciel zrobi cos wbrew woli
psa (np. kaze mu zejs¢ z fotela). Reakcja
psa jest zupetlnie naturalna — przywoluje
do porzadku osobnika postawion-

ego nizej w hierarchii czyli wlasciciela.
Jesli ostrzezenie w postaci warknigcia
poskutkuje, czyli wtasciciel ustapi, wowc-
zas pies zostanie jeszcze bardziej utwierd-
zony w przekonaniu o swojej wysokiej
randze spotecznej. Pies staje si¢ jeszcze
bardziej pewny siebie i przy nast¢pnej
okazji otrzezenie bedzie wyrazniejsze.
Agresja nagradzana, przynoszaca psu
korzys¢ wzmacnia si¢ i przechodzi z cza-
sem w hiperagresj¢. Pies staje si¢ niebez-
pieczny i terroryzuje caly dom.

Jak przeciwdziata¢ dominacji ?

Zapobieganie dominacji nie jest wcale
takie trudne. Wystarczy stosowac¢ mini-
mum dyscypliny, nie dawac psu zbyt
wielu przywilejow, nie pozwala¢ mu na
wszystko

Dziedziczenie ma pewien wplyw na
zachowania dominacyjne. Psy z genetyc-
znymi skfonnosciami do agresywnosci i
impulsywnosci maja wigksze predyspozy-
cje psa do préb przejecia dominacji

w rodzinie. Jednak najwazniejsze jest
prawidlowe wychowanie, majace na celu
utrzymanie prawidtowych relacji mi¢dzy
wlascicielami i psem.

W sytuacji, gdy pojawia si¢ pierwsze
problemy, wtasciciel powinien ograniczy¢
psu dostep do przywilejow dominanta

— zakaza¢ wstepu do miejsc uprzy-
wilejowanych takich jak sypialnia czy
fotel, ograniczy¢ swobodny dostep do
pozywienia, nie pozwala¢ psu decydowacé
kiedy ma by¢ glaskany lub kiedy
wlasciciel bedzie si¢ z nim bawi¢. Istotne
z punktu widzenia hierarchii przywileje
sa dla kazdego psa i kazdej rodziny inne.
Dlatego niezbedne jest doktadne przean-
alizowanie danej sytuacji.

Jezeli pies $pi w jednym 16zku z
wlascicielem, bo wtascicielowi to si¢
podoba, to nie trzeba koniecznie tego
zmienia¢. Mozna poszuka¢ innych
przywilejow, ktore nie sa mile widziane
przez wlasciciela np. wchodzenie psa do
kuchni.

W kazdym przypadku wprowadzi¢ nalezy
zasade “nic za darmo”. Znaczy to, ze
pies, aby cokolwiek otrzymac (posilek,

pieszczote, zabawe z wlascicielem, itp.)
musi na to zastuzy¢. Zanim pogtaszczemy
psa, wczesniej musi on zawsze wykonac
jakies polecenie, nawet bardzo proste
np. siad, leze¢. Az do momentu
odzyskania przez wlasciciela utracone;j
pozycji szefa, powinien on starac si¢
neutralizowac sytuacje konfliktowe, by
nie dopusci¢ do ewentualnej konfron-
tacji sit, ktorag mogiby przegraé¢. Taka
przegrana (np. ustapienie psu, ktory
pokazujac z¢by usituje postawi¢ na
swoim) bardzo wyraznie umacnia pozycje
dominujaca psa. Dlatego nie nalezy do
tego dopuszczaé i neutralizowaé wszel-
kie prowokacyjne zachowania psa np.
zacheta do zabawy lub innym niespodzie-
wanym zachowaniem.

Bywa, ze caly problem moze rozwigzac
jeden spektakularny pokaz sity. W
momencie, gdy pies kladzie si¢ na
kanapie i warczac nie pozwala na niej
usias¢ innym, wlasciciel moze zareagowac
spontanicznie i $ciagnaé psa sifa,
przewrdci¢ na fopatki i ostro skarci¢. Taka
gwaltowna reakcja, pokaz sily fizyczne;j

i moralnej, moze catkowicie rozwigzac
problem. Jednak nalezy by¢ ostroznym,
gdyz moze si¢ to skoniczy¢ pogryzieniem
przez psa. Wigkszos¢ wlascicieli nie jest
w stanie opanowa¢ do korca strachu
przed psem. Niejasnos¢ ich zachowania,
pokaz sity fizycznej potaczony z ukry-
wanym strachem, powoduje przeciwny
efekt: pies czuje si¢ silniejszy, reaguje
agresja i wygrywa konflikt, wychodzac z
tego doswiadczenia zwyciezko. Dlatego
lepiej dla wigkszosci wlascicieli jest
przeprowadza¢ terapi¢ matymi krokami,
bez konfliktow, ale technikami réwnie
skutecznymi.

Przez caly czas wlasciciel musi by¢ cier-
pliwy, zachowywa¢ spokéj, nie wpadac w
z10s¢, nie atakowac psa. Powinien przyjac
postawe dominanta, tzn. chodzi¢ wypros-
towany, dumnym krokiem, jakby chciat
pokazac¢ psu kto tu jest najwazniejszy.
Gdy odzyska juz utracona pozycje¢ i pies
przestanie sprawia¢ klopoty, nie moze
zapomnie¢ o przestrzeganiu regul, by
sytuacja nie powrdcita.
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